
至 盛岡

至 遠野市街地
　 国道 283 号

迂回路あり

←千葉家の曲り家・続石
綾織郵便局〒

396

不動岩（滝）

中ノ堂

●駐車場
　5台程度

石上山 1,038Ｍ
▲

登り 100 分
下り 90 分

石上山登山ガイド

国道 396 号線 登山道入口から

駐車場まで約 4.3km およそ 10 分

道路は舗装道路のため走りやすい　

登山道入口

登山口

鉄梯子、
鎖場が続く

馬止め

▲一等三角点のある山頂


